Power-Auftritt fir Frauen

Zielgruppe

Alle Frauen, die kompetenter auftreten und an
Ausstrahlung gewinnen méchten.

lhr Nutzen

Die Teilnehmerinnen erleben und erkennen, wie sie in
der Praxis ihre Starken und ihre personlichen
Wirkungsmittel erfolgreich einsetzen. Sie erhalten neue
Ideen und Anregungen fur ihre
Personlichkeitsentwicklung, so dass sie sowohl
beruflich als auch im privaten Bereich durch
souveranes und sicheres Auftreten tiberzeugen. In
diesem Intensiv-Workshop, geht es zwei Tage lang nur
um Sie. Darum, wie Sie lhre Starken starken, wie Sie
Ihr Profil scharfen und wie Sie Ihre Personlichkeit so
richtig zum Strahlen bringen. Erfahren Sie, was sich bei
den Kniggeregeln im Business und im Privatbereich
verandert hat und bringen Sie sich auf den neuesten
Stand. Erleben Sie beim Knigge-Ment, welche
Tischkultur angesagt ist und wo Fettnapfchen lauern.
Welche Kleidung steht Thnen besonders gut? Welche
Farben und Schnitte? In unserem Workshop gehen wir
auf jede Teilnehmerin individuell ein.
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Inhalt

v Erster & letzter Eindruck

+ In Kontakt kommen - vorstellen, begriiRen, bekannt
machen

~ Small Talk und Gesprachsfiihrung

¥ Individuelle Farb- und Stilberatung mit Wow-Effekt:
Wie Sie sich in die fir Sie optimalen Farben kleiden,
Ihren Typ unterstreichen und immer passend und
Ihrem Stil gerecht gekleidet sind

¥ Praxisbaustein Tischkultur - souveraner Aulftritt als
Gast und Gastgeberin im Privaten wie auch bei
Geschaftsessen

Hinweis
Hinweis: Da wir auf jede Teilnehmerin einzeln

eingehen, ist die Teilnehmerzahl auf 8 Personen
begrenzt.
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