
Hinweis
Die Erfahrungen, die nach dem Grundkurs "Durch 
Persönlichkeit wirken - überzeugend auftreten" im 
Alltag gemacht wurden, können hier vertieft und 
erweitert werden.

Voraussetzungen
Teilnahme am Grundseminar "Durch Persönlichkeit 
wirken - überzeugend auftreten" (WAUE) oder am 
"Konflikttraining" (KTT)

Zielgruppe
Führungskräfte, Nachwuchskräfte, Fachspezialisten, 
die ihre Souveränität mit einem überzeugenden 
Auftreten unterstreichen wollen.

Ihr Nutzen
Die Kommunikation steht in diesem Seminar im 
Vordergrund. Ein echter Kontakt mit meinem 
Gegenüber entsteht durch lebendige Anwendung und 
Vertiefung der gelernten Darstellungspraktiken. Der 
Bankalltag ist auch durch Konflikte geprägt. Ein 
kompaktes Konfliktcoaching befähigt sie souverän mit 
ihren Partnern umzugehen.

Inhalt
Konflikttraining nach M.B. Rosenberg
Körpersignale deuten und steuern
Training der Ausdrucksflexibilität
Nonverbale Staus – Signale erkennen
Eigene Körpersignale erkennen
Die Kunst des Sprechens
Neue Resonanzräume erschließen
Tiefenatmung und Atemstütze
Variationsreiche Modulation
Freie Rede
Was fördert meine persönliche charismatische 
Ausstrahlung?
Wie entwickle ich ein Körperbewusstsein und ein 
Körpergedächtnis?
Wie erweitere ich meinen Sprech– und Körperstatus?
Wie wirke ich stimmig?

Durch Persönlichkeit wirken - 
überzeugend auftreten 
(Vertiefungsseminar)

IWA-24-dod

 Termin

 
Ort
Beilngries

 
Preis
770,00 €

 

Ansprechpartner
Bettina Pfeifer
08461/650-1336
bettina.pfeifer@abg-bayern.de
Anke Gabler
08461/650-1308
anke.gabler@abg-bayern.de

Buchen

https://www.abg-bayern.de/seminar/IWA-24-dod

